
 

月 週
次 

星   期 新中和社區大學  2019秋季班 (15學期) 行事曆  2019.09.06 - 2020.01.11 
一 二 三 四 五 六 日 重 要 行 事 公共論壇(有標記**號為「新中和社大」場次 

九
月 

 2 3 4 5 6 7 8 
● 9/06(五)秋季班開學 
● 9/13(五)-9/15(日)中秋節連假不上課 
● 9/18(三)雙和藝廊藝術聯展～10/2(三) 
● 9/21(六)15:00雙和藝廊藝術聯展開幕 
● 9/21(六)加退選截止 

◤

環

境

永

續

◢ 

● 09/19 城市水體的想像--中外城市水呈現與應用 
** 09/22 節電大作戰＋黃金葛盆栽磁鐵DIY(百年好合社區)  
● 09/21 「太陽房子」參訪：太陽圖書館暨節能展示館 
** 09/27 省電節能+冰箱收納術 錢包DIY(仁和里) 
● 09/30 用綠電點亮台灣─青年創業「瓦特先生」 
● 10/03 如何建立蝴蝶廊道？ 
** 10/05 屋頂菜園+雨水回收-寶特瓶小菜園DIY(仁和里) 
● 10/07 新北市庶民發電學習社區合作社分享 
● 10/07 台灣步道運動現況與展望 
● 10/14 「再生能源的社會衝擊與風險評估」 

**  10/25 親子速食營養早餐(一) 
● 10/31 消失的水圳─永豐圳 
** 10/21 剩食魔法師(上) 
● 11/09 拜訪淡水社大新北市智慧綠能社區合作社 
** 11/18 剩食魔法師(下) 

一 9 10 11 12 13 14 15 

二 16 17 18 19 20 21 22 

三 23 24 25 26 27 28 29 

十
月 

四 30 1 2 3 4 5 6 ● 9/28(六)11:00   ~ 10/04 (五) 21:00 
第1次講師與聯絡人會議 

● 9/30(一)舊師資開始上傳課程 
● 10/05(六)補班補課日 
● 10/10(四)~10/13(日)國慶日連假 
● 10/19(六)新師資課程截止收件 

五 7 8 9 10 11 12 13 

六 14 15 16 17 18 19 20 

七 
 21 22 23 24 25 26 27 

十
一
月 

八 28 29 30 31 1 2 3 

● 11/02(六)儲備課程發表與觀摩研討會 
● 11/02(六)舊師資上傳課程截止 
● 11/04 (一)~11/08(五)雙和電影節(中和) 
● 11/11 (一)~11/15(五)雙和電影節(永和) 
● 11/25(一)21:00~11/30(六)11:30 
第2次講師會議暨教學評鑑 

● 12/01(日)春季班新課表線上公佈 

◤
買
菜
學
堂
◢ 

● 09/23 有機蔬菜不簡單！青農來開講 
● 10/24 「豬」事不順？肉品安全停看聽 
● 11/20 友善小農x綠色店家  雙和生存戰 
** 11/22 有趣的宋朝飲食文化 
● 12/17 吃健康學營養—失眠剋星牛番茄 
** 12/10 餐桌上的節氣與料理科學 
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◤
社
區
參
與
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** 09/23 「美術館在社區- 談街大歡囍社區藝術節」 
● 09/28 雙城奇源─漫遊瓦磘溝的南北支流（左岸） 
● 10/17 永和的美麗與哀愁 
● 10/21 雙北社造及社區規劃經驗 
● 11/21 瓦磘溝社區營造與願景 
● 12/05 永和- 一座有水的城 
● 12/12 仁愛公園生態藝術導覽 
● 12/14 走讀雙和城市故事 
● 12/21 慢速輕旅行─水源橋至廟尾仔溝（中和福和宮） 

● 12/22 香藥草花園導覽 
● 12/26 瓦磘溝的生態與環境 

十
二
月 

十
三 2 3 4 5 6 7 8 

● 12/07(六)校務會議/中和國中校慶日 
● 12/02(六)20:10~12/07(六)11:30 
第2次聯絡人會議 

● 12/02(一)~12/13(六)班級團報 
● 12/16(一)熱心學員優先選課 
● 12/17(二)舊生開始選課 
● 12/22(日)生態雙和嘉年華成果展、新

生開始選課 

十
四 9 10 11 12 13 14 15 

十
五 16 17 18 19 20 21 22 

十
六 23 24 25 26 27 28 29 

一
月 

十
七 30 31 1 2 3 4 5 

● 1/01(三)元旦 
● 1/11(六)秋季班結束 
● 1/18(六)舊生免 200 元報名費截止 
● 1/20-21辦公室內部進修 
● 1/22-2/4社大年假 

十
八 6 7 8 9 10 11 12 

◤
社
會
關
懷
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● 09/16 活在當下的哲學：為什麼我移民來台灣 
● 09/23 長照與智慧醫療實體討論會議 
● 10/17 暴力溝通的傷害─死刑與我所遭遇的暴力語言 
● 10/21 你還記得流星嗎─南澳金岳的回家之路 
** 11/01 癌症治療期間的照護 
** 11/21 輕鬆學腹部按摩，讓你腸胃好輕鬆 
** 11/23 走進緬甸街的飲食日常─南勢角華新街導覽  
● 12/05 從自我傷害看人對自己的暴力 
● 12/16 濟州偶來徒步嘉年華分享 
** 12/19 遠離肩頸痠痛，教你預防及緩解 

補
課 13 14 15 16 17 18 19 

 20 21 22 23 24 25 26 

二
月 

 27 28 29 30 31 1 2 
● 2/5(三)辦公室開工 
● 2/17-21試聽週 
● 3/2(一)開學 

 3 4 5 6 7 8 9 

 10 11 12 13 14 15 16 

 



新中和社區大學學員須知 妳/你不能錯過的事－ 
■ 學員義務：學員有修課及繳交學分費之義務。除修課外，每學期至少應參加一次公共論壇（選修

公共社團者除外），公共論壇場次請見社大官網。 

■ 公共論壇：不定期安排各種精彩的公共議題與校務參與，除材料費之外完全免費。使用 line 集

點，每 2 點可獲得 100 元折價券，以 500 元為上限，可折抵下學期人文、社會、自然、社團課程的學

分費，或有機小農產品。 

■ 公共參與週：每學期一次的全校共同課程。為 18 週的正式課程之一。本學期的公共參與周活動

為「雙和電影節」。 

■ 校務會議：本校最高決策會議。由學員、講師、校務行政代表共同組成。各佔總席次三分之一。

每兩年改選一次，共同治校，本學期校務會議的時間是 12 月 7 日。 

■ 社大菜籃子：以 LINE 群組預訂，提供友善環境、公平貿易的蔬果，讓您買得安心、吃得安心。 

■ 社大穿堂：開放學員、講師共同展現藝術創作成果或班級學習成果。 

■ 文化夜市：每周一至周五，晚上 8:10-8:40 下課休息時間。開放給全校學員、講師、班級，分享

有趣的事物，規劃活動或表演。 

■ 市府結業證書：學員需修畢 128 學分（學術課程 48 學分，含：人文學 16 學分、社會科學 16

學分、自然科學 16 學分、生活藝能 40 學分、社團課程 40 學分），並選修畢業成果指導班（於每年三

月開課），完成人文、社會、自然科學、生活藝能與社團課程五個領域學習成果報告。即可獲新北市政

府（市長）與本校（主任）共同具名頒發之結業證書。畢業學員得享一門課程免費、其餘課程半價之優

惠。教育部學分：年滿 22 歲以上之學習者，不限學歷，只要選修經認證通過之課程（每學期公布），

且成績及格、缺席時數不超過 1/6 者，即可獲頒正式之大學學分證明。該學分證明，將可作為進入大

學，或進入大學後申請核抵學分之用，或機關單位升遷考核之參據。 

 

 

                                                                                                               社大 Line官方 

 

   共同維護校園 
汽車停放 校園不開放學員停放汽車。如

有開車需求學員建議停放於南勢角捷運站

或中和戶政事務所停車場。 

機車/腳踏車停放 請停放於警衛室後方

車棚或社大辦公室前，並依警衛及校務

義工指引整齊停放。 

垃圾處理 無論回收物或垃圾，皆勿留置

上課教室，以免造成國中師生困擾。為

落實垃圾減量，回收物請清洗後至社大

辦公室分類回收。 

場地復原 下課後請協助復原場地，並關

妥門窗電源。 

 

新中和社大 創 立 背 景 
2012 年 9 月，由社團法人 123 社區培力協

會創辦。秉持社區大學倡議者黃武雄教授

「知識解放、提昇社區文化、促發公民社

會」的理想，希望營造開放寬容、親切平等

及民主參與的終身學習環境。並與姊妹校永

和社大一同在人口高度密集的雙和地區共同

推動「生態雙和」理念，希望提升雙和民眾

對城市空間的關懷，逐步自鄰里間營造更舒

適的生活空間。課程規劃方面，以環保永續

與多元文化為主軸，並輔以人文、社會、自

然、藝術文化、肢體舞蹈、音樂美術、DIY

手作、電腦等豐富課程均衡發展。 

 

這裏不只是進教室上課而已 


